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जयित जयित गीवा�णी सर�ती सुरसवती । सार�तजनमोिहनी सं�ृतसुिवलािसनी ॥

१

गु�पदेशानुवादः –  वरदा सौकूर, मु�ई

॥ गु�पदेशः ॥ 

दशमगु�-परमपू�-

�ीमत्-प�र�ाना�म-�ािमवय�ः ।

सुखानुभूितः एका मानिसक��थितः ! 

व�ुतः शा�तसुखं न तु  

िवषयपूित��द-बा�साधनेषु आि�तम् । 

तत् तु  ���प�ाक�ेन अ�ः �ादुभ�वित ।

एकादशगु�-परमपू�-

�ीमत्-स�ोजातश�रा�म-�ािमवय�ः । 

ॐ �ीगु��ो नमः । ॐ �ीभवानीश�राय नमः । ॐ �ीमा�े नमः ।

गीवा�णपि�कायाः तृतीय-पु�ं �ीगु�चरणकमलयोः समप�ियतंु वयम् अ��ं स�ोषम् अनुभवामः।

स�ः एव वयं सव� दीपाविल-उ�वं सहष�म् आच�रतव�ः । दीपाविलः न तु केवलं दीपानां पव� अिप तु 

उ�ास� नूतन-आशावाद� च पव� ।

�ाचीनरामायणािद��ेषु अिप दीपाव�ाः उ�ेखः ��ते ।

अ��न् पव� िण एव �भु�ीरामः रावणािदरा�सान् िनह� वनवासं समा� अयो�ानगरी ंसमागतः । 

तदा चतुद�शवष��ती�माणाः अयो�ावािसनः अित�मुिदताः । �ीराम� �ागताथ� िच�िविच�र�ाविलिभः 

नानािवधपु�मालातोरणैः च ते �गृहािण अलङ्कृ� राजमाग�षु सव�� दीपान् ��ा� अ�खल-अयो�ानगरी ं

�कािशतव�ः । 

अयं दीपो�वः �ोतयित दु�श�ीः िविज� स��ेः िवजयम् । तथैव इदं दीप��ालनम् अ�� अ�ान�पी-

अ�कार� िवनाश� तथा �ान�ा�ेः �तीकम् । “ तमसो मा �ोितग�मय ” इित वेद��टणाम् अिप आशयः। ॄ

िनवेदनम्

�ैमािसकी / िडसे�र् २०२१

यदा श��ः एव आ�बलम् – इित अनुभूितः 

�ारभते तदा बा�साधनावल�नं िनवृ� मनः 

अ�मु�खं भवित । �दय��थतम् ई�रं �ित आकृ�ं 

भू�ा तमेव आ�यित । त� �ेरणया एव 

�ािभ�ाय�कटनं सु��ं भवित ।



गतवषा�िधककालः कोिवडो��-भय��-िवपदव�थायां तथा स�ारिनब��काले एव �तीतः । पर�ु  

�ीगु�वया�णाम्  अनु�हेण  माग�दश�नेन च मनोबलं संव�� अ�ािभः  जपानु�ानसाधनैः अ�मु�खं भिवतंु सुयोगः 

स�ा�ः । त�ात् नैरा�� घोर-तिम�ायाम् अिप आशायाः परमं �ोितः आिवभू�तं , �ेमकरभिव�� 

आ�ासनं �ा�ं च ।

“ गुकार��कार� , �कार�ेज उ�ते ।

अ�ान�ासकं �� , गु�रेव न संशयः  ।। “ (गु�गीता - २३)

गु�ः एव अ�ाकं �ाता , �ानदाता । अ��न् नूतनवष� ��ेक� जीवनं �ान�पी-�काशेन �दी�ं , संिव�यं 

भवेत्  , सव�� सकारा�कता �सृता भवेत् इित �ीगु�चरणकमलयोः �ाथ�ना ।

–  स�ािदका
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– गौरी ये�ेिमडी , मु�ई

िच�नम्

अधोिनिद� �ं सुभािषतम् अिधकृ� गत-अग�मासे गीवा�ण�ित�या आयोिजते िच�ने बहवः सद�ाः सहभागं 

गृहीतव�ः । सव�ः �किटतानां �मतानां सारांशः अधः दीयते ।

स��ु महतां िच�ं भव�ु�लकोमलम्  ।

आप�ु च महाशैलिशलास�ातकक� शम्  ।।

अथ�ः – �ा�ायां स��ां महतां िच�ं कमलम् इव  कोमलं भवित िक�ु आप�ाले महापव�त� िशला इव 

किठनं भू�ा स�ातं लीलया सहते इित । 

स�ि�ः इ�ु�े न केवलं धनम् । सा िविवध�पेषु भिवतंु श�ते । उदाहरणाथ� �ानम्  , उ�म-आरो�ं , जीवने 

उ�मा प�र��थितः , उ�-अिधकार�ा��ः , पशुधनं , ि�यजनैः पूण� कुटु�म् इ�ादयः । एतावत् धनं �ा� अिप 

स�नानां मनः अतीव कोमलमेव अ�� । इ�ु�े तेषां मनः धनेन मदम�ं न भू�ा , ते �धन� उपयोगं 

�ाथा�यैव  न कुव��� ।  ये एतेन धनेन वि�ताः तेषां �ित संवेदनशीला: भू�ा तेषां  साहा�ाथ� अिप ते �धन� 

िविनयोजनं कुव��� िवशेषतृ��म् अिप अनुभव�� च ।

आप�ाले एते महा�ः कथं �ितकुव��� ? ते िवचिलताः न भू�ा कठोर�दयाः भव�� । उिचतं िवचारं कृ�ैव 

िनण�यं गृ��� । ते हतबलाः कदािप न भव�� िक�ु अ�े�ः आप��े�: अिप धैय� द�ा क��स�ात् िनग��ंु 

��य�ेन माग�म्  अ����� ।  
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एत�ात् िवपरीता अ�� दुज�नानां बु��ः । ते िवपुलं धनं �ा� अह�ा�रण: भव�� । ��ानम् अ�े�: न द�ा 

त� उपयोगं ते िववाद� कृते कुव��� । अ�तनकाले नैकान् देशानिप एत�ां �े�ां गणियतंु श�म् । यथा 

जागितकयु�काले केचन �बलाः देशाः अ��ािण  िनमा�य अ�दुब�लदेशानाम् उप�र ि���ा तेषां स�ूण� नाशं 

कृतव�ः। तथैव आप�ाले दुज�ना: हतबलाः भू�ा िक�त��मूढाः भव�� । �� अह�ार�वृि�कारणेन ते 

सहका�रणां साहा�म् अिप न �ा�ुव�� ।

अतः अ��न्  सुखदुःखा�के , स�द्-िवपदा�के जगित  स�नाः एव मानवानां पथदश�काः आधार��ाः 

च भव�� । न तु केवलं स�िद ते �ी�ा िवन�तया पर�र-स�ावेन �वहर�� पर�ु स�ा�े िवषमे काले 

अिप ते कत��पथात् न िवचल�� । �ाथ� िवहाय �� स�ि�ं परदुःखिनवारणाथ� �यीकुव��ः एते स�नाः 

एव रा�िहतिच�काः ल��े ।�

ई�शैः स�नैः एव इदं िव�म् उ�ीयते पा�ते संव��ते च ।

य���ो भवे�ूपः  तृषा त� िनवाय�ते ।

तृषाशा��य�� न�ाद��ना िकं �योजनम् ।।

भावाथ�ः  -  

य�िप कूपः सागर� अपे�या आकारेण लघुः अ�� तथािप तृषाशमनाथ� त� जलमुपयु�म�� । 

सागरः िवशालः भू�ा अिप त� जलं तृषाशमनाय न उपयु�ते ।

बा���प� अपे�या गुणानां मह�मिधकम् अ�� ।

सुभािषतम्

-  सुजाता हळदीपुर, मु�ई

�हेिलका

गोपालो नैव गोपाल��शूली नैव श�र: ।

अिप च�ी स नो िव�ुय� जानाित स प��त: ॥

( उ�रं दशमपृ�े द�म्  )

            – शीला कळावर , ठाणे



नवरा�ीमहो�व: 

            – अनुराधा कप� , पालघर
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सा�तवष� वषा�काल: िकि�त् सुदीघ� : जात: । कोरोनारोग� िवप�ाव�था-िवषाद-िव�ंस�िपणः 

ि�शूल� प�रतापेन ��ा: वयं सव� रोगिनवारणाथ� कृते�: िनब��े�: िकि�त् िशिथलतां �ा� िनि��ताम् 

अनुभूतव�: । तदन�रम् अतीव उ��या य� �ती�ा आसीत् स: आि�जमास: प�पु�ेषु सुवण�वण�� 

िस�नं कुव�न् ���ीभूत: । स: �� आगमनसमये घट�थापनाया: शुभशकुनम् आनीय शुभ�रं  

म�लमयं चैत�मयं च वातावरणं िनिम�तवान् । त�ात् 

शारदीयनवरा�महो�व: शोभन: वण�मय: �दय�मः च जात: ।

शारदीय-नवरा�ा: आर�: मातु: शैलपु�ा: आगमनेन भवित 

। सा पव�तक�ा अत: पाव�ती । सा�ात् िहमालयक�ा अत: 

हैमवती । त�ा: वाहनं ऋषभ: । त�ा: एक��न्  ह�े 

ि�शूलम् अपरह�े कमलपु�म् अ�� । सु�री च�कला 

त�ा: म�के िवराजते । घट�थापनाया: िदवसे �ीश�ा: 

स�ेशदा�ी एषा  शैलपु�ी नवरा�ा: �थमा मा�ा देवी ।

नवरा�ा: ि�तीयिदवसे पूजनीया देवी ��चा�रणी । महादेवं 

�ा�ंु सह�वषा�िण यावत् उ�तप�ाम् आच�रतवती । 

कठोर��चय�� आचरणेन ��चा�रणी इित नामधेयं �ा�ं तया । त�ा: 

एक��न् ह�े ��ा�माला अपरह�े कम�लु: अ�� । �ेतव�ावृता सा  शु�ता-भ�ता-पिव�तायाः 

मूित�ः एव ।  

तृतीयिदने देवी च�घ�ा अवतरित । त�ा: मिहमा अि�तीया । शौय� परा�म: साहस: च त�ा: िवशेषगुणा: । 

त�ा: र�वण�: अिनब��-ऊजा�या: �थैय�� आ�शा�े: च �तीकः। सा दशभुजा , ि�ने�ा , �ा�ा�ढा । 

भाल�देशे घ�ाकार: च�: । शूल-गदा-च�-खड्ग-चाप-बाण-जपमाला-कमल-कम�लु-�ानमु�ा-

अभयमु�ासिहता च�घ�ा हष��ासेन पू�ते ।

देवी कू�ा�ा चतुथ�िदने अवतरित । 'कु' इ�थ� लघु , ऊ�ा उ�तां दश�यित । अ�ं-बीजम् । �ीय- 

वैि�क-ऊजा�या: उ�ज�नत: िव�िनिम� ितं कृ�ा ��तहा�ेन जीवने चैत�ं �सारयित ।

नवरा�ा: प�मिदने ��माता पू�ते । काित�केय� जननी । चतुभु�जा , िसंहािधि�ता , अभयमु�ाि�ता । 

आशायाः तथा सकारा�कतायाः �ितमा । अ�े: देवता इित सु�ाित: तया �ा�ा ।  

ष�िदवसे देवी का�ायनी अवतरित। सा मिहषासुरमिद� नी । दश वा अ�ादशभुजा सा िद�ािन आयुधािन  

धृ�ा दु�रा�साणां संहा रेण िव�र�णं कृतवती । देवी अ��का इित त�ाः अपरं  नाम । 

४



देवी कालरा�ी स��ां ितथौ अवतरित । उ��पा , कृ�वणा� , मु�केशा तथा च भय�र��िपणी । 

काल: इ�ु�े सा�ात् मृ�ु: । त�ािप दमनक�� एषा कालरा�ी । भ�ा: धैय� तथा शा��ं वरदान�पेण 

कालरा�ीत: �ा�ुव�� ।

अ�मिदवसे पूजनीया देवी महागौरी । उदयकाल� सूय�म�लवत् त�ा: का��: िवभाित । चतुभु�जा , 

ि�ने�धा�रणी , अभयमु�ाि�ता सा दि�णह�े ि�शूलं , वामह�े डम�ं धारयित ।

नव�ां म�लिदवसे देवी िस��दा�ी पू�ते । सा सवा� : मनोकामनाः पूित� नयित । अ�िस�ीनां �ािमनी । 

कमल-गदा-च�-शङ्खधा�रणी िस��दा�ी पाव��ा: मूल��पम् । 

नवराि�काले �ितिदनं पु�िदनम�� यतः जग�न�ा दुगा�दे�ा मिहषासुर: , र�बीज: , शु�िनशु�-

च�मु�- तारकासुर: इ�ादीनां दु�रा�साणां संहारेण अ�खलिव�क�ाणं कृतम् ।

नवरा�ा: िनिम�ेन वयं स��ं कुम� : यत् अ�ाकं हीनतां दीनतां जडतां च ��ा ��या आ�थया 

िनयमेन च दे�ा:  सभ��म्  उपासनां कृ�ा अ�ाकं संिव�थम्  अिधकािधकं समृ�ं कुम� : ।

��ा 

- सुधा भट क�ाणपुर , म�ळू� 

एकः ��ः एक��न् िदने िचिक�ालये वै�ेन सह वाता�िविनमयं कुव�न् आसीत् ।  ��थानपूव� सः वै�म् उि�� 

उ�वान् – " भोः अहं मरणात्  ब� भीतः अ�� । मरणो�रं  िकम् अ�� इित भवान् वदित वा ? " वै�ः 

ग�ीरतया उ�वान् – " अहम् अिप  न जानािम । " तदा  ��ः उ�वान्  –  " िकम् ? न जानाित ? कथं न 

जानाित  ?  भवान् अ��ं धम�िन�ः �कृ�ा पापभी�ः च । मरण�  प�ात् िकम् अ��  न जानाित भवान् ? "  

तदा वै�ः पृ���थत�ार- वार�े त� ह�ं �थािपतवान् । �ारात् बिहः कोऽिप श�ः अभवत् । वै�ः �ारम् 

उद्घािटतवान् । त�णे एव एकः �ानः �को�ं �िव� वै�� उप�र उ�ु� , आन�ेन तं िज�या 

लािलतवान् ।

वै�ः ��म् अवदत्  " भवान् मम �ानं प�तु । पूव� सः कदािप अ��न्  �को�ं न आगतवान् , अ� िकम् अ�� 

सः न �ातवान् । िक�ु  त� �ामी अ� अ�� , एतं िवषयम् एव सः �ातवान् आसीत् । यदा अहं �ारम्  

उद्घािटतवान् तदा सः भयंिवना मम उप�र लु��तवान् । अहमिप मरणो�रं िकम�� , कथम�� एतत्  न 

जानािम । पर�ु मम गु�ः त� अ�� इित अहं िन�येन जानािम । मम कृते एतदेव पया��म् । "
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सौरसू�म् 

–  संयु�ा कैिकणी ,  मु�ई 

सूय�देवतामुि�� ऋ�ेदे स�ीणा�नां केषाि�त् म�िवशेषाणां स�लनं सौरसू�म् इ�ु�ते l अ� 

सौरसू�� पठनं काि�त् िविश�ां प�ितमनुसरित l िन�पठनाथ�मेका आवृि�ः वा �ादश आवृ�यः वा 

अवल��े l �ादश आवृ�यः सूय�� एकादिशनी इित �ाताः l एवंिवधािभः �ादशिभः एकादिशनीिभः 

( १४४ आवृि�िभः) एको लघुसूय� भवित  l तत� एवंिवधैः �ादशिभः लघुसूय�ः एको महासूय�ः तथैव 

�ादशिभ� महासूय�ः एकः अितसूय�  भवित l अ� ��ेक� ऋ�ेदम�� स�भ�ः कंसे िनिद� �ोऽ��, त� 

�थमः �मा�ः म�लिवशेषं, ि�तीय:  सू�िवशेषं, तृतीय� ऋ��शेषं �ोतयित  l

सा�ा��िणपातैः आराधयन् उपासकः सूय�� ि�यो भवित िकल ? त�ात् कैि�त् उपासकैः 

सौरसू�ा�ग�तम�ाणाम् उ�ारणेन सिहतः सा�ा�नम�ारिविधः उपादीयते l तथैव अ��न् सू�े 

समािव�ाः िविवधाः म�ाः िविवधानां फलानां �ा�थ� स�� इ�िप िव�ते  जनानां ��ा l तथा िह िम�मह'  

इित (१-५०-११ ) एकादश� म�� जपः ��ोगिवनाशाथ� यावत्  ' त��ुद� विहतं '  इित ( ७-६६-१६ ) 

प�ि�ंश�म� म�� जपः सु�ि�लाभाय  यावत्  ' सिवता प�ा�ात् '  इित ( १०-३६-१४ ) 

प�षि�तम� अ��म� म�� जपः सवा��ीण-संर�णाथ�म�� इित उपासकानां �ढिव�ासः l

उ��� िम�मह आरोहन् उ�रां िदवम् l ��ोगं मम सूय� ह�रमाणं च नाशय   ll ११ ll

अथ�ः  – भो िम� ! िदिव समु�तं  �थानम् आरोहन्  , मे ��ोगं तथा का��हरं रोगं नाशं नय   ll ११ ll  ( १-५०-११ )

त��द�विहतं शु�मु�रत् l प�ेम शरदः  शतं जीवेम शरदः  शतम्   ll ३५ ll ु

अथ�ः  – देवैः (आकाशे ) सं�थािपतं रवेः इदं भा�रं िवलोचनं वयं शरदः शतं नूनं प�ेम जीवेम च शरदः शतम्  

ll ३५ ll ( ७-६६-१६ )

सिवता प�ा�ा�िवता पुर�ा�िवतो�रा�िवताधरा�ात् l

सिवता नः  सुवतु सव�ताितं सिवता नो रासतां दीघ�मायुः   ll ६५ ll

अथ�ः  – पूवा� पि�मां दि�णाम् उ�रां च िदश: �ा� अध�ात् उप�र�ात् च सिवता सदा िवराजते l (अ�ािभः) 

वा���तं िव�ािद दीघ�म्  आयुः च सः ददातु नः  ll ६५ ll ( १०-३६-१४ )

अथ मानवानां सव�था सु�ढायुरारो�लाभाय सा�ा��िणपातैः सह िविहतं म�ो�ारणं वत�ते भगवतः 

सूय�देव� उपासना  | 
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प�र�म� फलम्  
            – अन�कृ� िहरेबेट् , बे�ळू�

            – वृ�ा च�ावर , मु�ई

एक��न् �ामे क�न महान् गु�: आसीत् । त� �ौ छा�ौ 

आ�ाम् । एक� नाम रामदेवः । अपर� नाम सोमदेव:। 

रामदेव: आसीत् चतुर:। अत: स: गु�णा बोिधता: सवा�: िव�ा: 

शी�म्  अवगतवान् । सोमदेव: तु आसीत् बोध�हणे म�ः । स: 

गु�पदेश�हणे असफल: भू�ा िश�णं �ा�ुम् असमथ�: 

अभवत् । सोमदेवं पाठियतंु गु�णा अनेकवारं कृताः सव� �य�ाः 

िवफलाः जाताः । रामदेवः सव�दा सोमदेव� म�मितम्  उि�� त� उपहासं करोित �  | अनेन कारणेन 

�ख�: सोमदेव: गु�ं न सूचिय�ा एव आ�मात् पलाियतवान् | सः  ��ामं �ितग�ुम् आर�वान् । माग�म�े 

तृिषत: सोमदेव: जलं पातंु क�िचत् कूप� समीपे गतवान् । त� कूपं प�रत: िशलायां मुि�तािन कािनचन 

िच�ािन स: ��वान् । 

सुदीघ�िच�नान�रं स: �ातवान् यत् तािन िच�ािन जलपूण�घटानां पुन: पुन: �थापनेन  एव उ��ािन इित । तदा 

स: िच��तवान् यत् िशलायाम् अिप घटा: यिद िच�ािन कतु� श�ुव�� , तिह� अहं िकमथ� िश�णं �ा�ुम्  

असमथ�: ? िशलानाम् अपे�या अहम् अध:�थ: अ�� िकम्  इित । प�र�मं कृ�ा िव�ाज�नं करणीयम् इित स: 

िनि�तवान् । स: पुन: गु�कुलं ग�ा गुरो: �मां यािचतवान् । किठनप�र�मेण स: िव�ा�ासं कृतवान् । 

गुरोराशीवा�दान् स�ा� स: महान् िव�ान् अभवत् ।  

अत एव उ�ते यत् ‘ प�र�मः शुभाय ' इित  |  

( क�डकथा - आधा�रतः )
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बालर�नी

हा�किणका

�ारेलालः दीपाविलिनिम�ेन �� कृते  िचरागिदन्-सं�थायाः एकम् ऊ�कं �ीणाित । त� मू�म् अ�� 

ि�सह���कािण ।

गृहं ग�ा सः भाया�यै दश�यित ।

भाया�  –     शोभनम् ऊ�कम्  ... िकयत्  मू�म् ? 

�ारेलालः –  (भाया� तज�येत् इित िविच�) ि�शत��कािण ।

भाया� –      केवलं ि�शत��कािण ? अ�ु�मम्  ! तिह� एतद् ऊ�कम् अहं दीपाविलिनिम�ेन मम �ा�े  

  िकशनाय उपहार�पेण ददािम । भवान्  ि�शत��काणाम् अ�त् ऊ�कं �ीणातु । 

दया बाळे को��कर, �ू जस�
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भीमसेन� गव�भ�ः    

            -�ेहल ख�दकोण , दा�ेली

पा�वानां वनवासकालः आसीत् । ते रमणीयेषु काननेषु िनवासम् 

अकुव�न् । एकदा �ौपदी वायुना आनीतं सु�रं पु�म् एकम् 

अप�त्। त� पु�� ग�म् आ�ाय सा आकृ�ा । ततः सा 

�ौपदी पितं भीमसेनम् अवदत् , “ एता�शािन रमणीयािन पु�ािण 

ब�िन म�म् आनयतु  ” इित । 

भीमसेनः अहमेव लोके 

बलवान् इित गिव�तः आसीत् । 

सः �ौप�ाः कृते पु�ािण 

आनेतुम् उ�ाहेन ���थतः । 

सः ब�� अ��� अ�े 

एक��न् उ�ाने तािन पु�ािण 

दूरात् ऐ�त ।  यदा उ�ानं �ा�ंु 

सः उद्यु�ः तदा माग� शयानम् 

एकं किपम् अप�त् । त� 

कपेः पु�ेन भीमसेन� माग�ः 

अवरोिधतः । सगव� भीमसेनः 

त� समीपं ग�ा, “अरे ! 

वानर! उि�� । तव पु�ं मम 

माग� �ितरोधयित । अहम् एतेन माग�ण ग�ुम् इ�ािम ” इित 

अवदत् । तदा सः वानरः अवदत्, “ भोः अहम् अतीव वृ�ः । अ� 

वने िनवसािम । पु�म् उ�ापियतुम् अहम् असमथ�ः। अतः �मेव 

मम पु�म् अपसाय� ग� ” इित। 

तदा अ��ं �ु�ः भीमसेनः , “ पु�ं गृही�ा एतं वानरम् आकाशे 

�ामिय�ा यमलोकं �ापयािम ” इित उ�ा वानर� लाङ्गूलं 

�ीकतु�म् उद्यु�ः । िक�ु ब�धा �य�ं कृ�ा अिप सः पु�� 

दूरीकरणे असफलः जातः । तेन भीम� गव�भ�ः जातः । सः वानरं 

�ाथ�यत, “ किप�े� ! महता �य�ेन अिप भवतः पु�म् ईशदिप 

चालियतुम्  अहम्  अश�ः भवािम । भवान् न सामा�ः किपः इित 

�ितभाित । कृपया वदतु भवान् देवः वा ग�व�ः वा िस�पु�षः वाʼ 

इित । सः किपः शा�म्  उ�रं �य�त् , “ भोः अहम् आ�नेयः । 

अहम् अिप वायुपु�ः। त�ात् अहं तव �ाता भवािम । ” ततः 

आ�नेयः भीमं ब�िभः आशीिभ�ः अनुगृहीतवान् ।
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वामतः  दि�णम्   

१ - �ौप�ाः नाम      (३)

२ - पा�व-यमलयोः एकः (३)

४ - पा�वानां गु�ः  (४)

७ - पा�व-यमलयोः अपरः (४)

८ - पा�वेषु �े�ः (४)

उप�र�ात् अधः   

१ - अजु�न� अ�त् नाम� (२)

३ - पा�वानां माता� (२)

५ - महाभारत-��� रचियता� (४)

६ - भीम� अ�त् नाम� (४)

(उ�रािण दशमपृ�े द�ािन )

श�पटः     

बालर�नी

दया बाळे को��कर, �ू जस�

–  , मु�ई िश�ा मुदर  ू
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दीघा� कथा

दश�नम्  

( पूवा�ध�ः )

-  सुमन िहरेबेट् , बे�लू�

महेशरावः तथा गौरी अमे�रकातः आगतेन एकमा�पु�ेण वस�ेन सह ब�िन तीथ��े�ािण स��� अ� े�ीशैल�े� ं

�ा�ौ । तदा  ��तवदना गौरी उ�वती  – ” पु� , ब�शः तीथ��े�ािण िनसग�मातुः अ�े  एव ��थतािन । “  ततः 

महेशरावः – “ यथा  समु�तटेषु  �थािपताः उ�त-दीप��ाः रा�ौ समु�याि�काणां माग�दश�नं कुव��� धैय� च 

जनय�� तथैव तीथ��े�ािण संसारसमु�े पिततेषु अ�ासु ��ाभ��ं च �चोदय�� “ इित उ�वान् । तेषां 

स�ाषणं �ु�न्  कि�द्  याि�कः उ�वान् – “ स�मु�म्  भवता । एतत् �ीशैल�े�मिप 

�ादश�ोितिल��ेषु  अ�तमम् । अ�ैव सु�िस�-िशवशरणा-अ�ामहादेवी कदलीवने अ�िह�ता । “ 

तदा महेशरावः उ�वान् – “ �ीजगद्गु�श�रभगव�ादाचाया�ः स�र�ः उपिनष�ु �ितपािदतम् 

अ�ैतिस�ा�ं सव�� बोधय�ः �ीशैल�े�मिप �ा�ाः । �ीम��काजु�नमहादेवं स�ू� िशवान�लहरी , 

�ी�मरा�ाम् आरा� सौ�य�लहरीित �ो��यं रिचतव�ः इित �ाितर�� । अ�ाकं 

�ीिच�ापुरसार�तानां परमपू�ाः �ीमदान�ा�म-योिगवया�ः एतत् �े�ं १९४८ तमे वष� कारयानेन 

समागताः । पे�चे�वु-�ामपय��मेव कारयानं गतम् , ततः �थिगतमेव । तदा परमपू�ाः गु�वया�ः 

सुकोमलपदा�ामेव �ीशैल�े�ं स�ा� पुनः शतािधकसोपानािन अवतीय� पातालग�ायां �ानं समा� 

�ीभगवतः म��काजु�नदेव� पूजां स�ािदतव�ः । ध�ाः वयं सार�ताः खलु ? ” इित उ�ा भ��पूव�कं 

नम�ृतवान् । तदा गौरी – “ स�मेव उ�ं भवता । अ�ाकं परमपू�-�ीप�र�ाना�मगु�वय�ः क�े 

सप�धारणम् , परमपू�-�ीस�ोजात-श�रा�मगु�वय�ः सा�ात् कैलासपव�तात् आ�िल�� �ापणम् … 

सव�म् अलौिककम् एव ” इित उ�ा भ��पूव�कं नम�ृतवती ।  एवं सव� स�ाषणे िनरताः ग��ः आसन् ।

पु�ः वस�ः गमनसमये एव  िनसग�� भाविच�ािण  ट�यन् आसीत् । वृ�� अधः एकः  मयूरः �िप�ान्  

पूण��पेण �साय � ममािप भाविच�ं ट�यतु इित ��थतः ��ः । ��समयाद् अन�रम् एव “जय श�र !  जय 

म��काजु�न !” इित जयघोषः �ुतः । तदा �ीम��काजु�न� देवालयः अ�ैव समीप एव �ािदित �ा�ा सव� 

शी�मेव त� गताः। �ीमहादेव� तथा देवी�मरा�ायाः पूजामिप स�ािदतव�ः । ततः महेशरावः 

गौरीमुि�� - “ अिय , यदा वयं दश�नाथ�  पङ्�ां ��थताः तदा क�न वृ�ः मामेव प��ासीत् । कः �ात् 

सः ? ” इित पृ�वान् । तदा गौरी – “ आम्  , अहमिप  तं वृ�ं ��वती । सः ब�शः  भवतः काया�लयात्  

पूव�िनवृ�ः अिधकारी  �ात् । भवानेव िव�ृतवान् ” इ�ु�वती । तदैव सः वृ�ः प�ा सह समीपमाग� - “ 
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रा�व�ना�

– र�� नागरक�ी हे�ाडी , बे�ळू�

पूजयामः संसेवयामः

भारतरा�ं वयम् अच�यामः ॥धृ॥�

उ�र-�ाची-दि�ण-�ती�ाम्

िव�ृतः अ�� अ�ाकं देशः

का�ीरतः क�ाकुमारीपय��म्

ततः गरीयसी अ�� देश� सं�ृितः ॥१॥

वसुधैव कुटु�कम् इित 

एक एव म�जपः 

�चलन् अ�� गृहे गृहे ॥२॥

बालः वा युवती वा युवकः

अथवा अ�� वृ�ा-वृ�ः 

सव� रा�भ��ं वहेयुः �

भारतदेशं सश�ं कुयु�ः ॥३॥

आ�िनभ�रता महनीयिव�ासः

य� य� दी�तः

त� त� यशः अिभवृ��ः च

उ��म् आ�ुतः ॥४॥ 

उ�रािण

श�पटः  –  

   १ – पा�ाली ; २ – नकुलः ; ४ - �ोणाचाय�ः ; 

७ – सहदेवः ; ८ – युिधि�रः

  १ – पाथ�ः ; ३ – कु�ी ; ५ – �ासमुिनः ; 

६ – वृकोदरः

�हेिलका – 

उ�रम् – वृषभ: । 

गोपाल: - धेनूनां पित�ात् पालक: ।

त�ि�शूलाि�त�ात् िच�वान्  । 

त�च�ाि�त�ात् िच�वान्   ।

 

नम�ारः ! वयं पर�रं न जानीमः तथािप अ� भोजनान�रं मम भाटकक�ं कृपया आग��ु , मा 

िनराकुव��ु ” इित �ािथ�तवान् । तदा गौरी - “अ�ु  ग�ाम ” इित नयनस�ेतेन एव सूिचतवती । 

( कः  सः  व�ृः  ? सः  िकमथ � महेशरावाय आम�ण ंद�वान ्, अ� ेिकं भवित ... कथायाः  उ�राध � पठ� ु

अि�मपि�कायाम ्।  )

१०

िच�ताम्

सा�रा िवपरीता�ेद् 

रा�सा एव केवलम् ।

सरसो िवपरीता�ेदत् 

सरस�ं न मु�ित ॥



स�ािदका – वरदा सौकूर

पृ�रचना – व�ना बळव�ळी

स�ादकीयसिमितः  – शीला कळावर , दुगा� कु�टा , अच�ना का�ाडक , सुधा काना�ड , िश�ा मुदूर 

स�ादकीयसाहा�म् – तेज�ी बैलूर

Jrdm©Êmn{ÌH m

अिभ�ायं तथा लेखं �ेषियतुम् इ�ुकानाङ्कृते स�क� ः  - 

Email id:  (लेखाथ� श�मया�दा-२५०)girvanapatrika@chitrapurmath.net.in 

सं�ृता�यनाथ� जालाधा�रत-�बोधवग�� (online classes) प�ीकरणाथ� स�क� ः  -

: Email id prabodhah@chitrapurmath.net.in

बाणः  

            – कृ�ान� म�ीकर , मु�ई

“ काद�री-रस�ानाम् आहारोSिप न रोचते “ इित य� कृतेः वण�नं कुव��� सः बाणभ�ः ि��ा�ेः स�मे 

शतके अवसत् । उपयु��े वा�े “ काद�री-रस�ानाम् आहारोSिप न रोचते ” इ�� �ेषाल�ारोSिप 

��ताम्  ।  काद�री एतत् एक�ाः सुरायाः नाम  ! 

बाण�  “  काद�री ” तथा “ हष�च�रतम् ” इित �े कृती अित��ाते । 

त�  “ काद�री ” ना�ी सािह�-कृितः न तु सं�ृत-ग�का�� एकम् अ�ु�मम् उदाहरणं पर�ु जगित

“ काद�री ” इित वा�य�कारेषु �थमा कृितः इित िव�ांसो म��े । एत��न् ��े, �योः युगलयोः 

ज�ज�ा�राणां कथा अ�� । दुभा��वशात् बाणः इमां कृितं पूण�तां नेतंु न समथ�ः त�ात् काद�या�ः 

उ�राध�ः बाण� पु�ेण भूषणभ�ेन िल�खतः ।

बाण� �दीघ�समासयु�ाः श�ाः तु त� लेखन� िवशेषता । काद�या� �दीघा�ः श�ाः ���े (अनेके 

श�ाः शतो�रा�राः) ।  एतावता श��योगेन त� भाषा य�िप िकि�त् ���ा (अवा�चीन-वाचकानां 

कृते) पर�ु बाण� �भावः सं�ृतवा�य� उप�र अि�तीय एव आसीत् । काद�या�ः शीतगृह� वण�नं 

पठन् �ी�कालेSिप शै�म् अनुभवेत् इित पूव�सूरयः कथय�ासन् ।    

इदमेकं वण�नं प��ु “ घघ��रका�ालन�क�झणझणायमानमिणकण�पूरः  ” । घघ��रका एकः  

मृद�िवशेषः , घघ��रकायाः  आ�ालनेन ( कृत�िनना ) �क�-झणझणायमान ( �क�ेन श�ं 

कुव�न् ) मिण-कण�पूरः  ( मिणयु�ं कणा�भरणं ) एक���ेव श�े, राज�ासादे घघ��रकया कृतः घनीभूत 

एव �िनः तथा �नेः तर�ा एव कण�पूरं झणझणाय�े इित ��ं सा�ाद�ाकं मन��ुःपुरतः आिवभ�वित । 

तथा झणझणायमान इ�ेकः कदािचत् नूतनः श�ः बाणेन अ� िनिम�तः ��ते । इ�ेकश�� यिद ई�शी 

िकमया , तिह�  िविच�यतां स�ूण�ः ��ः कथं चम�ृितपूण�ः वा�ैः पू�रतो भवेत्  ?

त� हष�च�रतं तु हष�राज� “ च�र���ः ” इित ���कारेषु अिप �ायशः �थमः एव । एत��न् ��े, बाणेन 

िकि��च�र�मिप िल�ख�ा त� प�रचयः द�ः । अयम�ाकं कृते एकः अल�ः लाभ एव यदनेकेषां 

पूव�सूरीणां च�र�िवषये अ��म् अ�ं िववरणम् उपल�म् अ�� ।

भाषासौ�य�म् , अल�ाराणां योजना , श�वैिच�म् , उपमानां मालाः , वा�ेषु वातावरण� ���ानुभूितः 

इ�ादयः अनुभिवतंु बाण� कृती अव�मेव अधीत�े । इ�लम् ।

शुभं भवतु ।     
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