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जयित जयित गीवा�णी सर�ती सुरसवती । सार�तजनमोिहनी सं�ृतसुिवलािसनी ॥

१

ु ु ु ु ुगपदशेानवादः – सजाता हळदीपर, मई

॥ गु�पदेशः ॥ 

दशमगु�-परमपू�-

�ीमत्-प�र�ाना�म-�ािमवय�ः ।

भवतां मनः िनर�रं भगवद�ेषणे िनरतं भवेत् ।

तदैव संसारः ससारः 

- �वहतु� सुकरः अथ�पूण�ः च भवित ।

एकादशगु�-परमपू�-

�ीमत्-स�ोजातश�रा�म-�ािमवय�ः । 

गीवा�णपि�कायाः ि�तीय-अ�ं वयं �ीचरणयोः समप�यामः। 

ब��ः वष��ः गीवा�ण�ित�ा सं�ृत-अ�ापने , �चारे च काय�रता अ�� । काला�रेण अ�ापक-अ�ेतणां ॄ

सङ्�ा  वृ���ता । तदा तेषां सज�ना�क-अिभ��ेः आिव�ारः  भवेत् , सं�ृतािभमािननां मनिस देवभाषां 

�ित �ेहः वध�त च इित स��ना �ु�रता । इयं गीवा�णपि�का अ�ाः स��नायाः मूत���पम् । 

�ीगु�वया�णाम्  अनु�हेण  एव  इदं  सफलीभूतम् ।

इयं गीवा�णपि�का न तु केवलं �ौढानां कृते अिप तु बालानां कृते च मोद�दा भवेत्  इित मनिस िनधाय पि�कां 

साकारियतुम्  अ�ाकम्  अयं लघु�य�ः ।

अयं स�ारिनब��कालः साधकानां कृते अ�मु�खः भिवतुम् एकः अवसरः स�ातः। आधुिनक-त�शा�� 

साहा�ेन जालपुटमा�मेन पर�रस�क� ः �चल��� । इयं गीवा�णपि�का जनस�क� साधन� एका 

उदा�ितः ।

िनवेदनम्

�ैमािसकी /  २०२१स��र्

�वहारे सव�दा सतक� ः भिवत�ः , 

यत् �चलद�� ति�षये सचेताः भिवत�ः , 

तथैव अ�ाकं माग�दश�नं साहा�ं र�णं च कुव��ाः 

िद�श�ेः साि��म् अिप अिभ�ात�म् ।



सा�तं परमपू�-स�ोजातश�रा�म-�ािमवया�णां चातुमा�स�ताचरणाथ� म�ापुरमठे िनवासः वत�ते । 

स�ारिनब��वशात्  गु�पौिण�मायां तेषां सा�ात्  दश�नभा�ं न ल�म् ।  िक�ु ति�ने �भूतैः साधकैः 

�गृहतः एव समकालं �ीगु�पूजनं कृतम्  , ��या �ािमवय��ः समिप�तं च । अ� आ�जा�लमा�मेन  

स��- �सारणं स�ातम् । त�ात् गु�पूजनेन  सामूिहकं �पं �ा�म् । अनेन  िद�गु�पूजनेन �मुिदताः 

वयं सव� , दूर�थाः अिप , �ढ-अनुब�क-भावम्  अनुभूतव�ः । ई�शािन ब�िवधकाया� िण अ�ाकं मनोबलं 

वध�ियतंु साहा�ं कुव��� ।

अयं �ावणमासः । सव�� ह�रता भूिमः , िवकिसतपु�सुशोिभतलताः ���े । अ��न् म�लमयवातावरणे 

वाचकानां मनः अिप िवकिसतं भवेत् , तेषां सं�ृतानुरागः प�िवतः पु��तः भवेत्  च  इित �ीचरणेषु  �ाथ�ना ।

–  स�ािदका

२ 
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गु��वनम्

प�र�ाना�मगु�वय�ः  यितवराणां वरे�ः ।

प�र�ाना�मगु�वय� व�े सार�तगु�म् ।

प�र�ाना�मगु�वय�ण �ितह�ते किलमलम् ।

प�र�ाना�मगु�वया�य भगा�य ते नमः ।

प�र�ाना�मगु�वया�त् ��ित किलकालभुज�ः ।

प�र�ाना�मगु�वय�� पदा�ुजं भवा��तारकम् ।

प�र�ाना�मगु�वय� िच�ं सततं भवतु मे ।

प�र�ाना�मगु�वय� भवानेव ममा�यः ॥

- वृ�ा च�ावर , मु�ई
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– गौरी ये�ेिमडी , मु�ई

िच�नम्

अधोिनिद� �ं सुभािषतम् अिधकृ� गतजूनमासे गीवा�ण�ित�या आयोिजते िच�ने बहवः सद�ाः सहभागं 

गृहीतव�ः ।  सव�ः �किटतानां �मतानां सारांशः अधः दीयते ।

यथा चतुिभ�ः कनकं परी�ते

िनघष�ण�ेदनतापताडनैः ॥

तथा चतुिभ�ः पु�षः परी�ते

�ुतेन शीलेन गुणेन कम�णा ॥

अ��न् सुभािषते मनु�� गुणव�ा-परी�ायाः तुलना सुवण�� परी�या सह कृता अ�� ।

कनकं मौ�वान् धातुः । अतः त��न् अ�पदाथ�� िम�णम् अ�� वा इित िनधा�रियतंु तापन-ताडन-छेदन-

िनघष�ण-�ि�यािभः त� शु�तायाः परी�ा भवित । 

१ ) तापनम् – खिनतः �ा�ं कनकं कलुिषतम् अ�� । अतः �थमं त� तापनं कृ�ा शु�ीकरणं भवित । तापनेन 

त��न् यािन क�षािण स�� तािन सवा�िण ��ा� भ�ीभव�� ।

२ ) घष�णम् – अि�ना शु�ीकृतं का�नं सुवण�कारः शाणा�ना  घष�िय�ा पुनः िनधा�रयित यत् तत् पूण�तया 

शु�ीभूतं वा न इित ।

३ ) ताडनम् – कनकपरी�ायाः तृतीयः �रः अयम् । त� शु��ं संिनि�� सुवण�कारः तत् पुनः तापिय�ा 

ताडयित ।  एतया �ि�यया मृदुभूतं सुवण� �सारणं  �ा� त� चतुथ�परी�ायाः कृते िस�ं भवित ।

४ ) छेदनम् – अ�े मृदु��ा�� सुवण�� छेदनं भू�ा तत् िविवधाभरणानां िनमा�ण� कृते िस�ं भवित । 

�ाकृितककनक� अपे�या आभरणानां मू�म् अिधकम् । 

तथैव �ान-शील-गुण-कम�णां िनकषेण मनु�� अिप चतुिव�धा परी�ा भवित  । 

१ ) �ानम् - क�ािप पु�ष� �ानपरी�ा त� वा�ैव। त� प�रप�ता वा�ां ��ते । िवन�ता, 

िववेकशीलता , �ेयं �ित एका�ता , गु�न् �ित ��ा च एतािन �ानल�णािन वा�ां सु��ािन 

�कटीभव�� ।

२ ) शीलम् - एत�ु साधुपु�ष� आभरणम् एव । आज�वं , स�ि�यता , �ागः , �मा ,  उदारता , संवेदनशीलता च  

एतैः ल�णैः मनु�� सुशीलतायाः परी�ा भवित ।

३) गुणाः – " मनु�� गुणाः एव त� अिभ�ा " इित यथाथ�म् उ�ते । गुणाः ि�धा – स�गुणः रजोगुणः तमोगुणः 

च । क�न  मनु�ः ��य�ेन स��धानगुणान् स�ा� शम-दमािदिभः साधनैः आ�ो�ितं साधियतुम् 

अह�ित । 

३
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४) कम� – कम�णा अिप क�िचत् �भावपरी�णं भवित । िनः�ाथ� तथा िन�ामकम� कुव�न् पु�षः लोकिहते 

सदा िनरतः । यथा आभरणािन घष�णात् का��ं �ा�ुव�� तथा सः मनु�ः सेवाकाय� पदे पदे िव�ान् संघषा� न् 

च स�ुखीकृ� ओज��तां �ा�ोित ।  त�ात् आ�बलं वध�िय�ा सः सहनशीलः भवित सवा� न् समानतया 

�ीकरोित च । 

यथा कनकं कठोरपरी�ायाः प�ात् �चुरं मू�ं �ा�ोित तथैव �ानशीलगुणकम�िभः मनु�� साधनापथे 

�गितः भवित । अयं मनु�ः गु�साि��ं �ा�ोित चेत् जीवने अ��म�ेयं �ा�ुम् अह� ित ।

अमृतयोगः
– नारायण िशराली, मु�ई

( परमपूजनीय-स�ोजातश�रा�माणां मु�ापुरी-िनवासः । )

४

स�ोजातश�रा�म-चरणरजसा �िश�तम् 

दश�नो�ुकसाधकैः भ��सागर-पू�रतम् ।

पु�मालाम�पेन सुभगनगरं शोिभतम् 

पावन-आगमनेन जातं पु��ोकम् अलङ्कृतम्  ॥१॥

पापनाशक-पु�साधक-धम�र�ण-सं��थता 

सूय�समतेज��ता पापरािश-िनख��ता ।

च�शीतल-हा�वदना वेद�ान-िवम��ता 

सद्गु��पेण सा�ात् श�ुमूित�ः समागता  ॥२॥

भ��पू�रत-मानसाः कृत�ब�ा अहिन�शम् 

मनननाम�रणपूजन-िविवधसेवा-सु�ताः ।

अ�कालिनवासेन भृशं च प�रतोिषताः 

आशीव�चः�सादेन साधकाः भा�शािलनः  ॥३॥
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५

मूक�रोितवाचालम् 

– उदया मािवनकुव� , बे�ळू�

कदािचत् �ीश�रभगव�ादाः दि�णभारत� प�र�म कुव��ः �ीबली- अ�हारं (आधुिनकः णं 

िशराली�ामः) �ा�व�ः l क�िचत् िवशाल� वटवृ�� अधः उपिव�व�ं तेजोरािशं सं�ािसनं ���ा  

सव�ऽिप �ामीणाः आकिष�ताः बभूवुः l 

तेषु कि��भाकरप��तः मूक�पु�ेण सह �ीश�रभगव�ादान् सा�ा�ं नम�ृ� एवम् उवाच  –

" �भो, अयं मे स�वष�यः पु�ः मूकः जडबु���  l  ि�जः स�िप वेदा�ैव अधीतवान्  l अ�रमालामिप न 

जानाित l �ीडापरबालै: आ�तोऽिप �ी तंु न याित l एनं िनरी� संताडय�े  l तथािप न िड शठा बालाः 

�िति�यते अनेन l इ�ािवहारी अयं कदािच� भुङ्�े एव l अहोरा�  अ�मु�ख एषः उ�� नैव म् �णोित 

करोित l भो गु�वर , भवतः क�णाम ���ा एनं म�मितबालकम् उ�रतु , अ� बु��ं ��ालयतु  l " य

श�राचाया�ः मूकबालकम् उि�  � ऊचुः –

" क�ं िशशो क� कुतोऽिस ग�ा िकं नाम ते �ं कुत आगतोऽिस ? 

एत�यो�ं वद �ं म�ीतये �ीितिववध�नोऽिस  l "चाभ�क 

तदा बालः मधुर�रेण ��वदत्   –

" नाहं मनु�ो न च देवय�ौ न �ा�ण�ि�यवै�शू�ाः , 

न ��चारी न िभ�ुन�चाहं िनजबोध�पः ,गृहीवन�थौ 

 स िन�ोपल����पोऽहमा�ा  l "

िवना उपदेशम् आ�बोध�ा�� बालक� बोधपूण�म् उ�रम् आक�� िव��ताः 

भगव�ादाः एवम् ऊचुः  –

" ि�जवय� , अयं ��ु�ः यु�ा  सह िनविसतंु न यो�ः l एनं मदीयः िश��ेन �ीक�र�े l एत� तु िभः

प�र�ानं ह�े ��थतम् आमलकिमव ��म�� l इतः परं सः ह�ामलकेित िव�िव�ातो भिव�ित l "

िस�ानां वचनािन िस��� एव ननु  l

ग�ता कालेन , एष अद्भुतबालकः �ीह�ामलकाचाय�ः इित पूव��ां िदिश ��थत� �ीगोवध�न-

आ�ायमठ� जग�िस�ः �थमाचाय�ः बभूव  l

अ�ािप िशराली�ामे, �ीिच�ापुरमठात् अनितदूरं ह�ामलकम��रिमित पुरातनमेकं म��रं वत�ते  l 



उदयित यिद भानुः पि�मे िद��भागे �चलित यिद मे�ः शीततां याित वि�ः ।

िवकसित यिद प�ं पव�ता�े िशलायां न भवित िवपरीतं भािषतं स�नानाम् ॥

भावाथ�ः -  

य�िप सूय�ः पूव�िदिश न उिद�ा पि�मिदिश उदयित, मे�पव�तः यः अचलः सः चलन् भवित, य� 

गुणिवशेषः तापः सः अि�ः शीतलतां िवकीय�ते ; एते सव� �गुणान् ��ा िवपरीताः भव�� तथािप 

स�नाः यद् तैः सकृदु�ं त�ात् कदािप िवचिलताः न भव�� ।

सुभािषतम्

-  सुजाता हळदीपुर, मु�ई
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६

' वदाम सं�ृतम् ' गीवा�णवैखया�ः �ेयवा�म् । 

परमपू�ानां गु�वया�णाम् आिशषा माग�दश�नेन च गीवा�ण�ित�ा देवभाषायाः �सार�चारकाय� िनरता 

अ�� । त�ाः �ार��क�रीय-पा��मेषु अ�तमा गीवा�णवैखरी । 

�वणं भाषणं पठनं लेखनं च भाषा�यन� मह�पूणा�ः अ�ाः । सं�ृतपठनाथ� लेखनाथ� च बहवः जनाः 

�वृ�ाः भव��, िक�ु सं�ृतेन स�ाषणं किठनिमित नैकेषां मितः । अतः सं�ृत-स�ाषणाय �ो�ाहनं 

दातंु मनोर�क�पेण सरलसं�ृत� पाठनं भवेत् इ�नया संक�नया गीवा�णवैखया�ः रचना कृता अ��। 

मासचतु�य� अ��न् अ�ास�मे �ितस�ाहं वग�ः �वत�ते । साध�क-घ�ा�के जालाधा�रत-वग� छा�ाः 

सरलवा�रचनां िश��� । क�ामिप भाषायां �िवचारान् �कटीकतु� श�सं�हः आव�कः । अतः 

छा�ाणां श�संपि�-वध�नम् अिप एकं ल�म् । अ�ासा�रगतं वत�ते दैन��न-�वहारे उपयु�ानां 

नैकेषां श�ानां पठनम् । देवभाषा �वहारभाषा भिवत�ा इित अतः छा�े�ः यावत् श�ं सं�ृतेन एव 

िच�नं कुव��ु इित �ो�ाहनं दीयते ।      

केचन छा�ाः सं�ृत� पूव��ानं िवना वग� उपित��� अ�े च सं�ृत�ाः । गण�यमिप गीवा�णवैखरी-वग� 

सं�ृत� �वणे भाषणे च रम�े । ���गतं तथा गणशः अिप सव� कथाः संवादान् च ��ुतीकुव� �� । 

जालाधा�रते वग� िभ�िभ��ा�ेषु देशेषु च िनवस�ः सं�ृतानुरािगणः स��ल�� पर�रं प�रचयेन 

स�ोषम् अनुभव�� च । संवादा�क-�ीडासु सान�ं सहभागं गृही�ा सं�ृतेन स�ाष�े ।

एवं सं�ृता�ादनेन आन��ताः छा�ाः सं�ृता�ासे �रवध�नाय �ृहय�� । ते छा�ाः �बोध-वग�षु 

अि�म�रीयं सं�ृत-�ाकरणा�ासं कतु� श�ुव��  ।

गीवा�णवैखरी 

पा��म�-िवषय 

https://chitrapurmath.net/site/activities-girvanaprathistha-online-classes

इ���न् जालपृ�े अिधकं जान�ु  । 

जालाधा�रत-स�ाषणवग�� प�ीकरणाथ� स�क� ः - 

Email id: girvanavaikhari@chitrapurmath.net.in 

http://chitrapurmath.net/site/activities-girvanaprathistha-online-classes


भासः  

            – कृ�ान� म�ीकर , मु�ई
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भासः एकः महान् नाटककारः इित ��ातः । ��वासवद�म् इित त� नाटकं िचरकालं �िस�मेव । 

दैवयोगवशात् ि��ा�� १९१२ वष� भासमहाकवेः १३ कृतयः ‘ टी. गणपितशा�ी ʼ ना�ा िवदुषा 

उपल�ीकृताः । एतासां कृतीनां रचनायाः सा�ं “ ��वासवद�म् ” इ�� नाटक� लेखनशै�ा परी� 

एताः कृतयः भास�ैव इित कितपयाः िव�ांसः म��े ।  

भास� अि�तीयं �थानम् अनेकैः पुरातनैः किविभः �कृितषु िनिद��म�� ।  

“ �िथतयशसां भाससौिम�ककिवपु�ादीनां �ब�ानित�� वत�मानकवेः  कािलदास� ि�यायां 

कथं ब�मानः  ? ” इित �यं कािलदासेनैव त� “मालिवकाि�िम�म्” इ�� नाटक� �ार�े एव भास� 

उ�ेखं कृ�ा त�ै मानव�ना �ा�ता । 

न केवलं कािलदासेन पर�ु , बाणभ�ेन उ�ं “ भासो देवकुलैः  इव यशो लेभे ”। द��ना िल�खतम् 

“ परेतोSिप ��थतो भासः  शरीरै�रव नाटकैः  ” (�ग�गतोऽिप नाटक�पेण शरीरवत् ��थतः  भासः  

इ�थ�ः ) । जयदेवः भासनाटकेषु िवदूषकेण उ�ािन वा�ािन ���ा भास� उ�ेखं “ भासो हासः  ” इित 

करोित । तथा अ�ैः किविभः भास� सादरं कृतः उ�ेखः त� उ�तमं �थानं दश�यित । यदा एतावताः 

कवयः भासं िविवध�पैः वण�य��, तदा भासः एतेषां गु�रेव वा इित म�ामहे । भास: अवा�चीननाटक� 

जनकः एव इित कितपयाः िव�ांसः म��े ।

भास� �भावः त� उपरा�म् आगतानां कवीनां कृितषु िवशेष�पेण ��ते । कािलदास� रघुवंशे 

शाकु�ले कुमारसंभवे च अनेकािन सा��थलािन िव���ः दिश�तािन । यत् भासः िलखित ��वासवद�े 

“ च�ारपङ्���रव ग�ित भा�पङ्��ः  ” तदेव कािलदासेन किथतम् उ�रमेघे “ नीचैग���ुप�र च 

दशा च�नेिम�मेण ” । नैकाः पङ्�यः एव समाः । अनेकैः िव���ः भास� नाटकिवषये अ�ासपूण� लेखनं 

कृतम�� । तेषु ��ेषु डॉ. जगदीश-द�-दीि�तमहोदयेन िल�खतः अ��म् अ�ासपूण�ः �ब�ः अतीव 

वाचनीयः एव ।  महोदयेन अनेकािन सा��थलािन उदा�तािन ।                       

भासनाटकेषु प� नाटकािन महाभारताधा�रतािन, रामायणाधा�रते �े , कृ�� िवषये एकं तथा च 

बृह�थास�र�ागराधा�रतािन च�ा�र नाटकािन िल�खतािन स�� । सवा� सु कृितषु �िस�ं नाटकं  

“ ��वासवद�म् ” इित । भास� कृितषु अनेके रसाः यथा क�णः ��ारः हा�ः इ�ादयः ���े। 

एकमेव उदाहरणं प�ामः “ योऽ�ाः  करः  �ा�ित दप�णेSिप स नैित खेदं कलशं वह�ाः  ॥ ” इित 

वनवािस�ाः सीतायाः क�णरसपूण� पर�ु अतीव शोभनं वण�नं प��ु । 

भासोऽयमेकः महाकिवः । त� िवषये एत��न् लघुपुटे कथनमश�मेव पर�ु �थलाभावात् अ�ैव 

िवरमािम ।

शुभं भवतु ।  



भूिमः

नदी

वनम्

समु�ः

जलिब�ोः  या�ा

- िश�ा मुदर, मु�ईू

आसीत् �ी�कालः । सूय�ः आकाशे अतपत् । त� तापेन एकः जलिब�दुः महासागरात् उ��तः । उपयु�प�र ग�न् 

सः अधः ��वान् । अहो, िकयत् सु�रं ��ं पृिथ�ाः ! पव�ताः , न�ः, वनािन च ���े । जलिब�दुना िच��तम् – 

'  एताव�ालं महासागरे एव आसीत् मम िनवासः । अधुना मु�ः अहम् आकाशे यथे�ं िवहारं करोिम । '

तावता अ�े जलकणाः त� समागताः । जलिब�दुः �ं प�रतः ��वान् । जलकणाः िमिल�ा मेघ�पं 

धा�रतव�ः । शनैः शनैः सव�� नीलमेघाः स�ाताः । िदवाकरः सगव� सवा�न् अप�त् । तदा पवनः स��तं 

तान् अवदत् – ' व�ाः , सव� भूिमं ग�ंु िस�ाः खलु । ' एवमु�ा सः तान् �णुिदतवान् ।

जलिब�दुः सं�ा�ः अभवत् । सः समीप�थं िम�म् अपृ�त्  – ' अिय, म�त् अ�ान् कु� नयित ? ' सः जलकणः 

��वदत् – 'भूिमं �ित । त� �ािणनः अ�ाकं �ती�ां कुव��� ननु । ‘

जलिब�दुः – ' िकमथ�म् ? '

िम�म् – ' ते जलेन िवना जीिवतंु न श�ुव�� । 

वयमेव �ािणनां साहा�ं कतु� श�ुमः । '

जलिब�दुः – ' कथम् ? वयं तु �ु�ाः िब�वः । '

िम�म् – ' लघुिब�वः वयं जलदानां मह�पूणा�ः अंशाः ।

पज��वष�णम् अ�ाकं कत��म् । यदा वयं िमिल�ा 

�े�ेषु जलवष�णं कुम�ः तदा स�ािन वध��े । यदा नदीः जलाशयान् च पूरयामः तदा मानवाः पशवः खगाः च 

आन��ताः भव�� । तेषां कृते जलमेव जीवनम् । '

जलिब�दुः – ' िक�ु अहं कि�त् कालम् एकलः िव�पय�टनं कतु�िम�ािम । '

िम�म् – ' �मेव िच�य । माग�दश�नेन िवना साहसं क�र�िस चेत् पुनः महासागरे एव पित�िस । �ं सूय�तापेन 

त��ा बा�ीभूय च अ� �ा�वान् खलु । �प�र�मं िकमथ� िवफलीकरोिष ? ' परोपकाराथ� यो जीवित स जीवित' 

इित क�ते । '

जलिब�दुः अिच�यत् – ' स�ं खलु । िनसग�च�े मम िवशेषं �थानम�� । अ�ोऽिप मम �यासः यिद अ�ेषाम् 

उपकारकः तिह� तदेव वरम् । त�ात् यथा म�त् आिदशित तथैव करोिम । एषा या�ा अिप आ�ादकरी �ात् इित 

म�े । ' 

ततः जलिब�दुः सो�ाहम् उ�वान् – ' रे िम�, आग�ािम �या सह । �थमभूिम�शा�य �धा� भवेद् वा ? '

बालर�नी
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पवनः

जलदः

पव�त:पव�तः

सूय�ः पज��ः
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साथ�समानाथ�ः

क  िद  वा  रः

मी स रः

द  म्  उ  क

रा ज िशः ल

वा वा हः �र

पा य तः तो

नी अ व

भृ त् भू

िट त नी

म् ण् र अ य

सूय�ः

पवनः

जलम्   

समु�ः     

जलदः     

पज��ः   

भूिमः

पव�तः    

नदी

वनम्  

 (उ�रािण अ��मपृ�े द�ािन।)

हा�किणका

सव��णाथ�म्  आगतः नूतन-िव�ेता गणंु पृ�ित  ;

िव�ेता – भवान्  �ानाथ� क�  फेनक� उपयोगं करोित ?

गणुः –  �ारेलाल� नीमफेनकम् ।

िव�ेता – ��ुकम�णे ?

गणुः –  �ारेलाल� ज�ीरफेनकम् ।

िव�ेता – द�माज�नाथ�म्  ?

गणुः  –   �ारेलाल� लव�-द�फेनकम् ।

िव�ेता – केशतैलम् ?

गणुः –   �ारेलाल� कपू�रयु�तैलम्  ।

िव�ेता – इयं  “ �ारेलाल “  ना�ी ब�रा�ीय-सं�था वा �
जनि�य- �थानीय-सं�था वा ?

गणुः–  न , न । �ारेलाल छा�ावासे मम क�भागी ।

िवकीणा��रे�ः पया�यश�ान् िवरचय�ु 

९

यो�ं पया�यं िचनोतु -

यदा वसुदेवः बालकृ�ं कारागृहतः न�� गृहं 

नीतवान् तदा माग� का नदी आसीत् ?

 •    नम�दा        •  कावेरी      •  यमुना 

 

अितवृि�तः गोकुलवािसनां र�णाथ� �ीकृ�ः पव�तम् 

उद्धृतवान् | कः सः पव�तः ?

  •   गोवध�नपव�तः   •    िहमालयपव�तः   •    मे�पव�तः

    

�ीकृ�� वण�ः नीलमेघः इव | तेन त� एकं नामधेयम् 

  •   मधुसूदनः    •   घन�ामः    •  नवनीतचोरः

२ 

३

प�रपृ�ा

१
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देवमानवाः  

– अनुराधा कप�, पालघर

परदु:खं �ूनीकतु� , परेषां साहा�ं कतु�म् आ��रकी ऊिम�ः येषु वत�ते, 

ई�शाः देवमानवाः इत�तः ��मानाः स�� ।

माग� यदा अपघातः भवित , तदा अपघाते आहतानां जनानां साहा�ं , 

िकयती अिप ��ता भवतु नाम एते देवमानवा: अप�ानां 

माग���नं , गत� पितते�ः धैय� द�ा समुपदेशनम् एवंिवधािन 

अनेकािन काया�िण िनर�रं कुव��ः स�� ।

कोिवड-रोगो�व� समये , संचारिनब��ः कालेऽिप एतेषां देवमानवानां 

पुनःपौ�ेन दश�नम् अभवत् । प�र�मेण एव उदरपूरणं कुव�तां 

कम�कराणां वैतिनकानां कृते पाथेय� योजनां केचन कृतव�ः । तेषां 

जीवनसंघष� �ूनीकतु� केचन �य�रताः आसन् । केचन कोरोना-

��ानां कृते �जीवनं िवप�नकप�र��थ�ां पातिय�ा तेषाम् उपचारं 

सेवां च कृतव�ः। �ाणवायोः उपल��थ�म् अहोरा�ं िन�ामिप ��ा 

�यासपूव�कं िनः�ाथ�तया �यतमानाः जनाः मरणास���े�ः �ाणदानं 

कृतव�ः ।

उदारमनसा अिवरतं साहा�ं कुव��ः एते मानवाः अ�द्स�शाः 

सामा�जनाः एव स�� । एतेषु मानवेषु ��थतं देव�म् अ�ािभः 

अिभ�ात�म् । तेषां स�ाननं करणीयम् अ�ािभः । तेषां देव�� 

संवेदना अिप अनुभिवत�ा अ�ािभः । तेषां देव�� सू�तमः अंशः 

अ�द्�िद धारियत�ः । पु�काय�� एषा �ङ्खला अ�ाहता 

प�रचािलत�ा । मानवतायाः तथा िद�संवेदनायाः �ोतः सदैव 

रि�त�ः अ�ािभः। 

     च�ुषा मनसा वाचा कम�णा च चतुिव�धम् ।

     �सादयित यो लोकं तं लोकोऽनु�सीदित ॥

�ावणधारा 

– िनवेिदता काना�ड कौिशक , मु�ई

वसुधां प�रमलयित 

इ�चापेन सृि�ं भूषयित । 

मयूरकलापान् िवकासयित 

�ावणमास� �ावणधारा ॥ १ ॥

सु�ं मनः जागरयित

�ानिस�ौ �िचं जनयित ।

उ�लं �बोधयित

आ�नः �ावणधारा ॥ २ ॥

सराधेन रासलीलां कारयित

मीरां िवरह�े�णा �ाकुलयित ।

���णीमनिस न�ं �फु�यित 

�ेममयी �ावणधारा ॥ ३ ॥

र�ाकरेण स�रतं स�ेलयित 

मनिस भ��ं जनयित ।

गु�चरणयोः िच�ं िवलीनयित

मम �दय� �ावणधारा ॥ ४ ॥



स�ािदका – वरदा सौकूर

पृ�रचना – व�ना बळव�ळी

स�ादकीयसिमितः  – शीला कळावर , दुगा� कु�टा , अच�ना का�ाडक , सुधा काना�ड , िश�ा मुदूर 

स�ादकीयसाहा�म् – तेज�ी बैलूर
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उ�रािण

अिभ�ायं तथा लेखं �ेषियतुम् इ�ुकानाङ्कृते स�क� ः  - 

Email id:  (लेखाथ� श�मया�दा-२५०)girvanapatrika@chitrapurmath.net.in 

सं�ृता�यनाथ� जालाधा�रत-�बोधवग�� (online classes) प�ीकरणाथ� स�क� ः  -

: Email id prabodhah@chitrapurmath.net.in

११

मम �ृितपटलतः  ।

–  सुमन नागरक�ी , पुणे

के�ि�त् वष��ः पूव� घिटता घटना । मया गोवानगरं ग��म् आसीत् । पुणेतः ‘ िनजामु�ीन–गोवा ʼ 

रेलयान� या�ाप�म् आरि�तमासीत् । अहम् उिचतसमये यदा पुणे-रेल�थानक� �थम�माि�तां 

रेलवेिदकां �ा�वती तदा सूचनां �ुतवती यत् गोवा-िनजामु�ीन-रेलयानं ग�ंु िस�म् अ�� ।

अहं रेलयान� समीपं गतवती । मम क��मा�ः पुरतः एव आसीत् । शी�म् आ�� मिहलाक�े मम 

आस�� अधः पेिटकां �थापिय�ा �ङ्खलया तालेन च तां बद्�ा आस�े उपिव�वती ।

मम पुरतः उपिव�ा एका बािलका िकमिप खाद�ी आसीत् । त�ाः माता ताम् उ�वती, "इदानीम् एव 

खा�ािन समापयिस चेत् िद�ीपय��ं िकमिप शेषं न भिव�ित । अन�रं रोिद�िस । अलं खादनेन । ”

िद�ीपय��म् ? अहं तां पृ�वती , " भिगिन , एतद् रेलयानं गोवां ग�ित िकल ? "  सा उ�वती , "  न , न ! 

एतद् तु गोवातः आगतम् , इतः िद�ी ंग�ित । " 

अिय भोः ! अहं शी�ं कुि�कया तालम् उद्घा� पेिटकां गृही�ा �ारं �ित धािवतवती । सा मिहला माम् 

अनुसृ� पेिटकां मम ह�ात् आदाय मां शी�म् अवरोढुम् उ�वती । रेलयानेन म�गमनम् आर�म् । 

अहं रेलयानतः वेिदकायां कूिद� तवती । सा मिहला म�ं पेिटकां द�वती । धाव�ी अहं पेिटकां कथि�त् 

�ा�वती । यथा यथा रेलयानेन शी�गितः �ा�ा तथैव मम �दय��नेन अिप शी�ता �ा�ासीत् ।

अतीव िवचिलतमनसा अध�होरा�रेण अहं िनजामु�ीन-गोवा-रेलयाने मम �थाने उपिव�वती । िद��ा , 

अ�तः मया उिचतं रेलयानं �ा�म् । तदा िनि��ीभूय अहम् एताम् अनवधानेन घिटतां घटनाम् 

आलोिकतवती । त�ै खाद�ै बािलकायै तां तज��ै त�ाः मा�े च मनिस एव नैकान् ध�वादान् द�वती । 

कदािचत् आग�ुकजनाः िनिम�ं स�ूय अ�ान् किठन�स�ात् पारिय�ा िनग���� । अन�रं तेषां 

कदािप मेलनं न भवित । लु�ाः इव भव�� ते ।

िक�ु ई�शाः अनुभवाः अ�ाकं मनिस आग�ुक�पेण साहा�ं कृतवती ं िद�श��ं �ित अव�ं 

कृत�ताभावं वध�य�� ।
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